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TALLERES SISTEMICOS
PARA NEGOCIOS CON ALMA

Lo que bloquea tu negocio,

No stempre es lo que imaginas.

Virginia Amador

() LIFESKILLS

No es solo estrategia.
Ls sanar la raiz para liberar el potencial.

Empezamos?



Talleres sistemicos para
negocios con alma.

No es solo estrategia.
Ls sanar la raiz para liberar el potencial.

Virginia Amador acompana a personas y proyectos
desde un lugar singular, combina una trayectoria de alto
nivel en direccion de empresas con una mirada
profundamente humana y sistémica. Con mas de 15 afios
liderando equipos de mas de 850 personas en el sector
hotelero internacional, hoy facilita talleres que devuelven

coherencia, sentido y fuerza a los negocios que buscan
crecer con alma.




Cuando el

sintomas de una desalineacion

negoclo va bien, s
pero algo dentro
no fluye...

Muchos autonomos, equipos o empresas familiares sienten que:

e El proyecto ha perdido claridad o motivacion.
e Existen tensiones no resueltas entre personas clave.
e El propésito original se ha desdibujado.

e L as decisiones importantes cuestan o se repiten los mismos bloqueos.




A TRANSFORMAR LO ESENCIAL

Invisible

VER LO INVISIBLE e Constelaciones organizacionales
e Coaching de equipos v liderazgo
e Enfoque directivo y emocional

A través de una metodologia que integra:

El taller “El Centro” propone una pausa
transformadora. Un espacio donde
observar sin juicio las dinamicas ocultas
que impactan la energia, la confianza y
la direccion de tu proyecto.

Facilito procesos vivos que revelan lo
esencial y devuelven claridad y alineacion.

ITransformar




(Que sucede
en un taller?

Cada taller es distinto, porque cada sistema lo es.
Pero todos comparten un mismo €je: crear un espacio
profesional y humano donde lo importante pueda
emerger con respeto.

Incluye:

e Lectura sistémica del proyecto o equipo.

e Dindmicas grupales o individuales para explorar
tensiones.

e Facilitacion de conversaciones clave.

e Herramientas para integrar lo descubierto en lo
cotidiano.




cQue
cambia despues
del taller?

Mayor claridad emocional y organizativa.
Relaciones mas fluidas y conscientes.

Decisiones tomadas desde un lugar mas claro y
compartido.

Reencuentro con el propdsito original del proyecto.
Ligereza, energia y direccion renovada.




(A quienva dirigido?

e Gestionas equipos o0 una empresa familiar y hay tensiones
dificiles de abordar.

e Eres autonomo/a o emprendedor/a y sientes que tu
proyecto se ha desalineado de ti.

e Sientes que has hecho “todo lo correcto” pero algo interno
no fluye.

e Buscas un espacio profesional, humano y seguro para
sanar tu negocio y abrir una nueva etapa.




Sobre mi

Soy una lider que ha vivido desde dentro lo que significa
sostener equipos, transformar culturas vy llevar un proyecto al
mas alto nivel. Fui directora general de uno de los hoteles mas
premiados del mundo, liderando a mas de 850 personas,
gestionando crisis, personas, emociones y resultados reales.

Tripliqué beneficios operativos, posicioné marcas a nivel
internacional y reduje la rotacién interna con una cultura de
cuidado.

Hoy, tras una profunda formaciéon en coaching sistémico,
constelaciones organizacionales, desarrollo de liderazgo
consciente y transformacion cultural (Barrett Values, ICF, MBTI),
pongo toda esa experiencia al servicio de quienes lideran con
propdsito. Soy rigurosa, intuitiva y profundamente humana.
Trabajo con la raiz del problema, no con el sintoma. Y por eso,
mis talleres no se olvidan: transforman.

Una trayectoria que da confianza.
Una mirada que transforma.



Aveces, lo mas E
transformador Nno es Virginia Amador
hacer mas...sino mirar

con otros 0jos.

Si este es tu momento, Virginia te acompana.
Da el primer paso para devolverle sentido, orden
y vitalidad a tu proyecto

>
O
O
o
O
O
<
>
<
<
Z
O
(0
>
=
=
=

< virginia.amador.moreno@gmail.com

Porque cuando el alma del
, +34 691678 858 negocio se ordena;
[©) @virginiaamador_lifeskills L0d0 10 demas empleza aflulr




